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VALISOHU SAASTEAINED

Valisohk sisaldab vaga paljusid keemilisi Uhendeid ja koikide ainete sisaldust ei ole
voimalik tehniliselt ja majanduslikult moota ega maistlik reguleerida. Seega kesken-
dutakse vaid oluliste saasteainete sisalduse mootmisele ja tervisemojude hindamisele
ning nende sisaldusele on kehtestatud lubatud maksimaalsed tasemed. Eestis on
ohukvaliteedi piirvaartus kehtestatud 37 ainele ja aineklassile. Nende hulgas on nii
aineid, mille sisaldust valisdohus reguleeritakse kogu Euroopas kui ka kohaliku tahtsu-
sega, nt polevkivisektori eriparadega seotud saasteaineid.

Olulisemad valisohu saasteained on:
lammastikoksiidid (NO,) benseen (CgHg)
vaaveldioksiid (SO,) arseen (As)
susinikoksiid (CQO) nikkel (Ni)

kaadmium (Cd)

olii (Pb)

peened ja eriti peened osakesed
(PM; ja PM, )

benso(a)pureen (BaP)

OO0O000O0O

elavhobe (Hg)

OO O00O0

osoon (Oy)

Seoses kutuste vaavlisisalduse piiramisega on valisohus oluliselt langenud vaavel-
dioksiidi tase. Eestis on vaaveldioksiidi tase monevorra korgem veel lda-Virumaal, kus
see uhend satub valisohku polevkividli tootmisest, kuid ka seal on naha kahanemist.
Samuti on kullalt madal tase susinikoksiidil, mis on seotud mootorsoidukites kata-
|Usaatorite kasutamisega. Molema nimetatud saasteaine tase on oluliselt madalam
kui neile kehtestatud piirvaartus.

Valisohus, eelkdige linnadhus, on gaasilistest saasteainetest koige olulisemad
lammastikoksiidid, peamiselt lammastikdioksiid, millele on kehtestatud ka Euroopa
Liidu ulene piirvaartus. Peamiselt satuvad need Uhendid linnades ohku liiklusest,
vahemal maaral ka muudest polemisprotsessidest.

Ohukvaliteedi tasemest lilevaate saamise lihtsustamiseks kasutatakse 6hukvaliteedi
indeksit, kus lihtsa varviskaala pohjal antakse 6hu puhtusele hinnang. Eestis kasutatav
ohukvaliteedi indeks votab aluseks igale moodetavale ainele kehtivad piirvaartused ja
koige kdrgema tasemega saasteaine maarab ara ka indeksi vaartuse. Eesti seire-
jaamades moodetud ohukvaliteedi indeksid on toodud veebilehel www.ohuseire.ee.
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Euroopa Liidus on kasutusel indeksil pohinev susteem, kus kohalik 6hukvaliteet
on esitatud viie peamise saasteaine jargi: osakesed (PM, 5 ja PM,), troposfaari
osoon (O3), lammastikdioksiid (NO,) ja vaaveldioksiid (SO,). Ka selle lahenemise puhul
maarab modtepunkti ohukvaliteedi indeksi ehk hinnangu koige korgema tasemega
saasteaine. Koikide Euroopa seirejaamade andmete pohjal koostatud 6hukvaliteedi
indeks on nahtav siin: Ohukvaliteedi indeks. Euroopa Liidu (ihtse 6hukvaliteedi
indeksi aluseks on tabelis toodud vaartused.

Tabel 1. Euroopa ohukvaliteedi indeks.

Saasteaine tunnikeskmine kontsentratsioon
- / 3
Indeks Ir_|fl.ek3| (ng/m?3)
vaartus
NO, PM,, 0O, PM, 5
Vaga madal 0-50 0-25 0-60 0-15
Madal 50-100 25-50 60-120 15-30

Keskmine 50-/5 100-200 50-90 120180 30-bb5

200-400 90-180 180-240 55-110

Korge

Vaga korge Ule 400 Ule 180 Ule 240 Ule 110
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https://airindex.eea.europa.eu/AQI/index.html

OHUSAASTE MOJU
TERVISELE

Enamik eurooplasi elab piirkondades, eriti linnades, kus 6husaaste kujutab endast
siiani kullaltki tosist probleemi. Euroopas on dhusaaste suurim keskkonnast lahtuv oht
inimeste tervisele. Euroopa Keskkonnaameti (EEA) viimased hinnangud naitavad, et
kdige suuremat moju tervisele kujutavad endast eriti peened osakesed (PM,s).

Euroopa Keskkonnaameti hinnangul oli PM, 5 saaste 2018. aastal 27
Euroopa Liidu (EL) liikmesriigis ja Uhendkuningriigis ligikaudu 379 000
enneaegse surma pohjuseks.

Nii luhi- kui ka pikaajaline kokkupuude ohusaastega voib pohjustada mitmesuguseid
haigusi. Maailma Terviseorganisatsiooni (WHQO) hinnangute kohaselt on leitud seoseid
Ohusaaste ja Il tuupi diabeedi, rasvumise, susteemse poletiku, Alzheimeri tove ja
dementsuse vahel.

Rahvusvaheline vahiuuringute agentuur (IARC) klassifitseeris ohusaaste,
tapsemalt eriti peened osakesed (PM,s), kantserogeenina (vahi tekitajana).

Hiljutises ulemaailmses ulevaates leiti, et pidev kokkupuude saastunud linnadhuga
vOib mojutada koiki keha organeid ning raskendada ja suvendada olemasolevaid
terviseprobleeme.

Koige olulisema tervisemojuga valisdhu saasteaineteks loetakse tanapaeval 6hus
olevaid osakesi (aerosoolid). Tegu on laialt levinud dhusaasteainega, mis koosneb ohus
olevatest tahkete ja vedelate osakeste segust. Tavaliselt jaotatakse osakesi suuruse
jargi: labimooduga alla 10 um (PMy), labimodduga alla 2,5 pm (PM, ) ja osakesed
labimooduga alla 0,1 um (ultrapeened osakesed).

O Osakeste suurus on tahtis tegur, mis mojutab seda, kui sugavale hingamisteedesse
need jouavad ja seelabi inimese tervist kahjustavad.

O Jamedad osakesed jaavad ulemistesse hingamisteedesse (nina ja hingetoru) ja
valjutatakse sealt.

() Peente ja eriti peente osakeste arv ja eripind on markimisvaarselt suurem kui
sama massiga jamedatel osakestel ning neid loetakse oluliselt toksilisemateks.

O Peenosakesed koosnevad mikroskoopilistest tahketest voi vedelatest piiskadest,
mis oma mootmete tottu jouavad koige kaugematesse kopsupiirkondadesse
ning sealt edasi vereringe kaudu koikjale organismi, pohjustades tosiseid
terviseprobleeme.
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Kokkupuutel ohusaasteainetega on meie kehas mojutatud:

¢ silmad, nina ja kurk

¢ kopsud ja hingamissusteem

® suda,

pohjustades seelabi:

® sudame- ja veresoonkonnahaigusi, sealhulgas insulti ja arterite kovenemist,
mis on uks peamisi 6husaaste tagajargi

e vahiriski suurenemist.

Uute toendite kohaselt voib 6husaaste mojutada ka aju ning on
toenaoliselt seotud dementsuse ja kognitiivse voimekuse langusega.

Eestis vahendab ainutiksi PM, s sissehingamine keskmist statistilist elu-
iga ligikaudu 3 kuud. Suuremates linnades voib see olla kuni 7-8 kuud
(Orru jt 2011). Osakeste ja lammastikdioksiidi koosmojus voib oodatava
eluea vahenemine olla kuni poolteist aastat (Orru jt 2022).

Joonis 1. Oodatava eluea viahenemine koikidest allikatest tuleneva
ohusaaste tottu Eestis 2020. aastal (Orru jt 2022).

Oodatava eluea
vahenemine,
aastat

0,41-0,54
0,55-0,64
0,65-0,73
0,74-0,87
0,88-1,09
1,10-1,69

1,60-1,89
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https://dspace.ut.ee/bitstreams/cf4c688a-f776-4918-afac-86a71c5f7ef8/download
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Kas teadsid, et elu jooksul libib inimese kopse kuni 400 000 m?® 6hku ja
paevas hingatakse 10-20 m® (12-24 kg) 6hku. Fiiiisilise koormuse puhul
voib see kogus olla kuni kolm korda suurem.

Uhes hingetdombes on 1,3 x 1022 gaasimolekuli. Suhteliselt puhtas linna-
ohus on NO, sisaldus suurusjargus 20 pg/m? ehk 10 ppb (part per billion
ehk miljardikku). Sellise ohu iiks hingetomme sisaldab 2 x 10" lammastik-
dioksiidi molekuli. Keskmiselt on inimese kopsudes 700 miljonit alveooli,
seega igasse alveooli jouab lihe hingetombega ligikaudu 200 000
lammastikdioksiidi molekuli ning lisaks muud o6hus olevad gaasilised
saasteained ja osakesed.
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VALISOHU KVALITEED|
MOJUTAJAD

Ohukvaliteeti méjutavad mitmesugused tegevused nagu transport, kiitmine, energia-
tootmine, pollumajandus jms. Lisaks kohalikele heiteallikatele mojutab meie valisohku
vaga olulisel maaral mujalt dhumassidega Eestisse kanduv saaste. Soltuvalt saaste-
ainest ja aastaajast voib 6humassidega siia saabuv saaste olla marksa olulisema
kaaluga kui kohalike heiteallikate pohjustatud 6husaaste.

Siseriiklikult on Uheks dhusaastet vahendavaks meetmeks keskkonnaluba ja suure-
matel ettevotetel keskkonnakompleksluba, millega antakse ettevotetele ette maksi-
maalsed ohku paisatavate saasteainete kogused sellise arvestusega, et 6hku juhitavad
saasteained ei pohjustaks ettevotte umbruses ohukvaliteedi piirvaartuste uletamist.
Allolevatel joonistel on toodud Eestis 2023. aastal valjastatud 6husaasteainete heit-
koguseid reguleerivate keskkonnalubade, keskkonnakomplekslubade ja registreeringute
arv maakondade loikes.

Joonis 2. Keskkonnaload liigi ja maakondade loikes (Keskkonnaamet).

Registreeringud
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Keskkonnalubadega saab mojutada vaid toostusettevotetest (sh soojuse ja elektri-
energia tootmine ja loomakasvatus) lahtuvaid 6husaasteainete heitkoguseid. Mitmete
saasteainete puhul moodustavad selliste ettevotete heitkogused vaid vaikese osa ja
marksa olulisemad on hajusad uksikisikutega seotud heiteallikad, mida on keerulisem
reguleerida.

Linnakeskkonnas on Uheks olulisemaks ohukvaliteeti mojutavaks teguriks liiklus.
Enamik linnadhus sisalduvatest lammastikoksiididest parineb just sealt. Uhelt poolt
on soidukite rangemad heitenormid ja soidukipargi uuenemine lammastikoksiidide
heitkoguseid soidukilomeetri kohta vahendanud, kuid teisalt kasvab jatkuvalt soidukite
arv ja summaarne labisoit, mis osaliselt nullib ara uute ja puhtamate soidukite positiivse
moju ohukvaliteedile.

Joonis 3. Soidukite arv ja summaarne labisoit (Keskkonnaagentuur).
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Lisaks soidukite tehnilistele naitajatele mojutab heitgaaside koostist kasutatava
mootorikutuse kvaliteet. Mootorikutuste kvaliteedile on seetottu kehtestatud kesk-
konnanouded, mis aitavad kaasa soidukite heitgaasidest tingitud ohusaaste vahen-
damisele. Mootorikutuste kvaliteedi pidev ja jarjekindel seire tagab kvaliteetse kutuse
kasutamise. Ilga-aastaselt voetakse kutuseseire raames tanklatest ule 500 kutuseproovi
hindamaks, kas Eestis muudav mootorikutus vastab kehtestatud nouetele. Eestis
muudavate vedelkuituste kvaliteedi seiret korraldab Kliimaministeerium ja
seire tulemused on kattesaadavad Kutuseseire andmekogust.
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MEETMED OHUKVALITEED
PARANDAMISEKS

Qhusaastet vahendavad meetmed on harva tohusad vaid Uhe riigi poolt rakendatuna.
Uldjuhul tuleb piirata 6husaasteainete heitkoguseid terves regioonis. Uhtset lahenemist
Ja meetmete rakendamist reguleerivad rahvusvahelised kokkulepped.

Vahendamaks piiriulest dhusaasteainete kauglevi on Euroopa Liidu lilkmesriigid oma-
vahel kokku leppinud viie saasteaine heitkoguse vahendamise eesmargid. Need
saasteained on eriti peened osakesed (PM, ), vaaveldioksiid (SO,), lammastikoksiidid
(NO,), lenduvad orgaanilised ihendid (LOU) ja ammoniaak (NH,). 2030. aasta eesmargi
saavutamine voib olla keeruline lammastikoksiidide ja lenduvate orgaaniliste uhendite
puhul. Riiklike prognooside kohaselt on koige keerulisem taita ammoniaagi heitkoguse
vahendamise eesmarki, sest on ette naha jarjepidevat pdllumajandusloomade arvu
ning poletatava puidu koguse kasvu, samal ajal kui tehnoloogiline innovatsioon ei joua
tasakaalustada sellise kasvuga seotud keskkonnamoju. Kasvu realiseerumisel peab
Eesti leidma voimalused lisameetmete rakendamiseks.

Loe lisaks: Ohusaasteainete heitkoguste ulevaated (allikas: Keskkonnaagentuur)

Ohusaasteainete vahendamise eesmaérkide teostamist Eestis aitavad tagada néuded,
mis on esitatud ettevotetele toostusheite direktiivi ja keskmise voimsusega poletus-
seadmete direktiividega. Siiski on markimisvaarne osa vahenevast heitkogusest seo-
tud teise suure O0husaaste pohjustaja — kohtkuttega ehk elumajade kutmisega
peamiselt puiduga. Eramajade ahjude kutmisest lahtuva heitkoguse otsene regulee-
rimine ja piiramine on sisuliselt voimatu. Oluline on elanike enda teadlikkus ja kaitumis-
harjumused. Naiteks mojutavad oluliselt ahjudest eralduvate saasteainete koguseid
vahem saastavamad kutmisvotted nagu pealtsuUtamine, puhta ja kuiva kutuse kasu-
tamine, prugi ahjudes pdletamise valtimine ja vahem saastavate kutteviiside kasutamine
(kaugkute, soojuspumbad jms), samuti kutteseadmete regulaarne hooldamine.

Peamised kohtkuttest parinevad saasteained, mille tase kutteperioodil margatavalt
touseb, on peenosakesed ja benso(a)pureen (BaP). Arvestades Eesti pikka kutteperioodi,
mis kestab 6—7 kuud, on selliste saasteainete moju inimeste tervisele markimisvaarne.
Koige enam mojutatud on tihedalt asustatud piirkondade elanikud, kus elamute kutte-
allikaks on tahkekutusel, enamasti puidul, pohinev kohtkutteseade. Eestis on selliseid
piirkondi kdige enam Tallinnas, Tartus, Viljandis ning Parnus. Tartus on tuvastatud BaP
sihtvaartuse Uletamisi. Olukorra lahendamiseks on koostatud Tartu linna dhukvaliteedi
parandamise kava benso(a)pureeni osas, millega kavandati meetmeid saasteaine
vahendamiseks.
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Koikjal kohtkutte piirkondades tuleks parema 6hukvaliteedi nimel lahtuda Kliima-
ministeeriumi kodulehel toodud ahjukutmise ABC-st. Lisaks kannab iga-aastane
Kliimaministeeriumi kampaania , Kuta oigesti” sonumit, kuidas hoida kokku koht-
kUtteseadmetega seotud kuludelt, kutta efektiivsemalt ning vahendada sellega
kahjulikku moju inimeste tervisele. Teadlikkuse tostmisel ning kaitumisharjumuste
muutmisel on oluline roll puhtama elukeskkonna tagamiseks. Kohtkuttemeede aitab
tiheasustatud piirkondades paremat ohukvaliteeti saavutada.

Loe lisaks: https:/kliimaministeerium.ee/keskkonnakasutus/valisohk/kohtkute
Samuti aitab rahvusvaheliste eesmarkide saavutamisele kaasa autopargi uuenemine,

keskkonnasaastlikumad transpordivahendi valikud, hoonete soojustamine ning tehno-
loogilised muudatused loomakasvatuses ja teistes toostussektorites.

Loe lisaks: https:/kliimaministeerium.ee/energeetika-maavarad/valisohk/ohu-
saasteainete-vahendamise-programm
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OHUKVALITEEDI
HINDAMINE

Valisohu kvaliteedi regulaarne moéotmine ulatub Eestis moodunud sajandi 80-ndatesse
aastatesse. Toona koguti luhiajaliselt ohuproovid lahusesse, millele jargnes labori-
analuus. Tulemused saadi reeglina jargmisel paeval. Kaasaegsete reaalajas pidev-
mootmistega alustati Eestis 1994. aastal Tallinnas. Reaalaja m66tmised annavad
operatiivselt teavet inimeste tervist ohustava saastetaseme kohta. Mootmised ise-
enesest ohukvaliteeti ei mojuta, kuid pikaajaliste mootmiste eesmargiks on anda
tagasisidet ohusaasteainete piiramiseks rakendatud meetmete ja poliitika kohta.

Majanduslikult ja tehniliselt ei ole voimalik mdota ohukvaliteeti igal pool, mistottu
valitakse valja kindlad ja piisavalt esinduslikud médtekohad, mille andmeid kasutatakse
ka muude piirkondade ohukvaliteedi hindamiseks. Kindlas punktis saadud modte-
tulemuste ekstrapoleerimiseks muudele piirkondadele kasutatakse tanapaeval laial-
daselt 6hukvaliteedi modelleerimist. Suuremate linnade dhukvaliteeti modelleeritakse
operatiivselt nelja saasteaine — NO,, SO,, CO, PM,, — puhul ja arvutuslikud tasemed
on nahtaval 6hukvaliteedi portaalis: http://www.ohuseire.ee/.

Eestis tehakse riigi poolt pidevmootmisi 6 linnadhu seirejaamas ja 3 seirejaamas
maapiirkonnas. Peale selle on 6 seirejaama ka ettevotetel, kus moodetakse ohu-
kvaliteeti pidevalt.

Koik mootetulemused on avalikkusele kattesaadavad ohukvaliteedi veebi-
portaali kaudu aadressil http://www.ohuseire.ee/. Peale pidevmoodtmiste
moodetakse saasteainete sisaldust sademetes ja raskmetallide sisaldust samblikes.

Joonis 4. Ohukvaliteedi méatejaamad.

Tartu seirejaam

@ Taustajaam
@ Linnadhu seirejaam
O Toostuse omaseirgjaam
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Susinikoksiidi (CO) ja lammastikdioksiidi (NO,) tase on kogu Eestis uldiselt madal.
Moodunud aasta mootmistulemused naitasid aastakeskmise NO, kontsentratsiooni
jatkuvat langust koigis linnadhu seirejaamades. Eraldi voib valja tuua 2020. aasta, mil
tase oli keskmisest madalam koroonapiirangute tottu. Koigi linnadhu seirejaamade
andmetel on CO sisaldus valisbhus viimastel aastatel kergelt tdusnud. Analoogselt
lammastikdioksiidiga joonistub siin valja erandlikult madalama tasemega 2020. aasta.

Joonis 5. NO, aastakeskmine kontsentratsioon linnaohus 2016-2023.
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Joonis 6. CO aastakeskmine kontsentratsioon linnachus 2016-2023.
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Vaaveldioksiidi (SO,) sisaldus 6hus on olnud pidevas langustrendis koikides linnadhu
seirejaamades. Keskmisest korgem tase on alati olnud Kohtla-Jarvel.

Joonis 7. SO, aastakeskmine kontsentratsioon linnaohus 2016-2023.
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Peenosakeste (PM,,) aastakeskmine sisaldus on koikides linnadhu seirejaamades
suhteliselt stabiilne, koikudes eelkdige soltuvalt vastava aasta lumikatte kestusest ja
kevadkuude sademehulgast. Aastakeskmist taset mojutab vaga olulisel maaral kevad-
kuude tase. Moodunud aastal moddeti 60paevakeskmise piirvaartuse uletamisi Tallinna
kesklinnas /7, Pohja-Tallinnas 1 ja Narvas 1, Tartus ja Kohtla-Jarvel piirvaartuse uletamisi
ei esinenud. Maksimaalselt on lubatud aastas Uletada piirvaartust 50 pug/m?® kuni 35
paeval. Eriti peente osakeste (PM, ;) tase linnadhus on samuti kerges langustrendis.
Eriti peenete osakeste (PM,5) tase on viimaste aastate I0ikes olnud kullaltki stabiilne.

Joonis 8. PM,, aastakeskmine kontsentratsioon linnachus 2016-2023.
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Joonis 9. PM, ; aastakeskmine kontsentratsioon linnadhus 2016-2023.
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Raskmetallide aastakeskmine kontsentratsioon on varasemate seireaastatega vorrel-
des monevorra tousnud voi pusinud samal tasemel. Linnadhus ei ole esinenud rask-
metallidele kehtivate piir- ja sihtvaartuste Uletamist. Polutsukliliste aromaatsete
susivesinike aastakeskmine sisaldus tousis 2020. aastaga vorreldes Kohtla-Jarvel, teistes
linnadhu seirejaamades pusis samal tasemel voi monevorra langes. Benso(a)pureeni
aastakeskmine kontsentratsioon on viimastel aastatel jaanud koikides seirejaamades
vastavast sihtvaartusest madalamaks. Kohtkutte piirkondades voib kutteperioodil siiski
olla benso(a)pureeni sisaldus markimisvaarne. Benso(a)pureeni tase soltub olulisel
maaral sellest, kui kulmad on ilmad talvel ja varakevadel ehk kui palju koetakse maju
puiduga. Viimaste aastate soojemad talved on vahendanud BaP sisaldust linnadhus.

Joonis 10. B(a)p aastakeskmine kontsentratsioon linnadchus 2016-2023.
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Vesiniksulfiidi tase on olnud labi aastate probleemiks suuremates sadamates, kus
toimub raske kutteoli voi polevkividli laadimine. Samas naiteks Muuga sadama seire-
jaamades on aastakeskmine tase langenud ja see langus korreleerub selgelt raske
kUttedli laadimiskaibe vahenemisega.

Peale statsionaarsete seirejaamade tehakse iga-aastaselt valisohu mootmisi mobiilsete
seirejaamadega Ule Eesti. Sellised mootekampaaniaid on viimastel aastatel teostatud
naiteks Tartus (2016-2018), Viljandis (2017-2018), Kehras (2018-2019), Kividlis
(2018-2019), Tallinnas Nommel ja Harkus (2020), Rakveres (2022).

Valisohu saasteainetest kujutavad probleemi benso(a)ptireen ja vesiniksulfiid.
Kuil pidada silmas moju inimeste tervisele, siis on probleemiks ka peenosakeste ja eriti
peente osakeste ning lammastikoksiidide sisaldus linnadhus. Otsese hairingu koha
pealt kujutavad endast probleemi lenduvad orgaanilised Uhendid ja vesiniksulfiid.
Lisaks on pidevalt suurenenud inimeste kaebuste hulk ebameeldiva [6hna kohta.
Alloleval kaardil on toodud viimaste aastate |0ikes probleemsemad kohad.

Joonis 11. Ohukvaliteedi probleemidega piirkonnad.
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EBAMEELDIV LOHN

Ebameeldiva |[bhna esinemisel ei ole uksikute saasteainete mootmine sageli tehniliselt
voimalik ega otstarbekas. Lohn koosneb sageli sadadest kui mitte tuhandetest kee-
milistest uhenditest, mis igauks eraldi voetuna ei pruugi olla tuntav ka koige tundliku-
male inimesele. Samas on |ohn oluline ja selgelt eristuv osa dhukvaliteedist. Moned
keemilised uhendid on tugevamate lIbhnaomadustega ja hakkavad seetottu hairima
sellisel kontsentratsioonil, mis ei ole inimese tervisele kaugeltki ohtlik. Lohna intensiiv-
suse tundlikkus ja konkreetse I6hna hairivus on vaga individuaalsed. Selliste olukordade
jaoks kasutataksegi inimestepoolset ehk ninadel pohinevat hindamisviisi. Lohnavaba
maailm poleks majandustegevust sailitades uldjuhul voimalik. Kuna ootused elukesk-
konna kvaliteedile on aina suurenenud, on labi aastate tasapisi kasvanud ka lIohna-
kaebuste arv. Enamik kaebustest tuleb Harjumaalt ja |da-Virumaalt.

Lohnakavad on leitavad Keskkonnaameti kodulehelt:

https://keskkonnaamet.ee/keskkonnakasutus-keskkonnatasu/ohk-ja-kliima/
lohn-mura

Joonis 12. Kaebused ebameeldiva Iohna ja vélisohu kvaliteedi
probleemide kohta.
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KOKKUVOTTEKS

Viimase kumne aasta jooksul on valisdohu kvaliteet paranenud kogu Euroopas, seal-
hulgas Eestis. Saasteainete |6ikes on muutused olnud samas kullaltki erinevad. Moni-
kimmend aastat tagasi oli valisohus probleemiks vaaveldioksiid — linnades otsene
moju inimeste tervisele, haprad okosusteemid kannatasid sellest tingitud happevihmade
kaes, lisaks osakeste teke atmosfaaris. Tanaseks on vaavlisisalduse piiramine tahke- ja
vedelkutustes ning piirangud toostuse suitsugaasidele andnud tulemusi ja vaavel-
dioksiidi sisaldus on vahenenud. Sarnane pilt avaneb susinikoksiidi (vingugaas) puhul,
kus valisohu kvaliteet linnades on paranenud. Selle peamiseks pohjuseks on uuema-
tele heitestandarditele vastavate soidukite osakaalu suurenemine liikkluses, mistottu
on ka soidukite summutitest valjuvad heitgaasid puhtamad.

Euroopa linnades on jatkuvalt murekohaks valdavalt liiklusest parinevad lammastik-
oksiidid. Pohjuseks on liiklustiheduse jatkuv kasv ja soidukite arvu suurenemine. Eesti
linnades on lammastikoksiidide tase olnud kullalt stabiilne ja langustrend on pigem kesine.

Peente ja eriti peente osakeste tase on olnud stabiilne ega ole viimastel aastatel piir-
vaartust Uletanud. Samas on nende moju inimeste tervisele vaga oluline ja praeguste
teadmiste kohaselt mojutavad mis tahes saasteained valisdhus inimeste tervist
negatiivselt. Vahelenduvad orgaanilised uhendid ja raskmetallid sisalduvad samuti
just sellistes osakestes. Linnades parinevad osakesed liiklusest ja kutteperioodil vaga
olulisel maaral eramute kutmisest. Kaasaegsete kuttekollete ja soojuspumpade
kasutuselevotmine voib soodustada nende saasteainete taseme edasist langust.

Viimase kumne aasta valtel on pidevalt kasvanud inimeste kaebused ebameeldiva
l6hna (le. Uhelt poolt on suurenenud inimeste teadlikkus, teisalt on tanu aktiivsele
kinnisvaraarendusele rajatud elamurajoone toostusettevotete naabrusesse ja pollu-
majanduspiirkondadesse. Lohnaainete reguleerimine ja heite piiramine on pahatihti
kullalt keeruline ja kulukas. Teisalt eeldavad inimesed oma kodukohas Idhnavaba
puhast keskkonda. Selles valdkonnas on naha kaebuste arvu suurenemist ja teema
Jatkuvat aktuaalsust.

Vorreldes muude Euroopa riikidega on Eesti valisohu kvaliteet pigem vaga hea, olles
vorreldav Soome, Rootsi ja lirimaa tasemega. Euroopa Keskkonnaameti 2023. aasta
ulevaate pohjal oli Tallinn eriti peente osakeste taseme pohjal Euroopa linnadest uhek-
sandal kohal Faro (Portugal), Umeé (Rootsi), Uppsala (Rootsi) ja Funchali (Portugal)

jarel ja Eesti riikidest viies (https://www.eea.europa.eu/themes/air/urban-air-
quality/european-city-air-quality-viewer).
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